
 

 

Unità Pastorale Astico-Cimone-Posina 
Dom 15 febbraio 2026 - VI del T.O. 

 
Canonica Arsiero 0445 740309 - dal lunedì al sabato 9-12 

Segreteria Velo 328 6056813 - Canonica: martedì  9-12  
Segreteria Tonezza (per le Messe) 340 9691251 

Mail: upasticocimoneposina@gmail.com 
www.upasticocimoneposina.it 

(cfr Mt 5,37 

Quanto male  si fa  con le parole.  Quanta sofferenza  procuriamo  al 
nostro prossimo con parole sbagliate. Un insegnamento importante del 
Vangelo è fare un corretto uso delle parole. Eliminare ogni parola vana e 
imparare a dare il giusto peso a ciò che diciamo è una testimonianza 
evangelica importantissima. Una grande poetessa italiana, Alda Merini, 
amava dire che “dobbiamo scegliere con cura le parole da non dire”.   

Il Vangelo di oggi  ci dice la stessa cosa  e ci chiede di tornare ad essere 
uomini e donne di Parola, quella con la P maiuscola.  (don Luigi Maria Epicoco) 

 Signore Gesù, 
eccoci davanti a Te  
all'inizio di questo tempo santo, 
con le mani vuote  
e il cuore assetato. 
 La cenere che oggi riceviamo  
ci ricorda che siamo polvere, 
ma polvere amata,  
impastata della tua misericordia.  
 Siamo terra impastata di cielo. 
 Donaci di accogliere  
questi quaranta giorni come  
un'opportunità per tornare a Te, 

per lasciarci riconciliare, 
 per mettere ordine nel cuore. 
 Strappa via ciò  
che ci appesantisce, 
spezza le catene  
che ci tengono fermi,  
ridesta in noi il desiderio di Te. 
 E quando la nostra debolezza  
ci farà inciampare, 
raccoglici con dolcezza  
e rimettici in cammino. 
 Amen 
              (don Roberto Seregni) 

mailto:unitapastorale.velo@gmail.com


 

 

INTENZIONI SANTE MESSE dal 16/2 al 22/02/2026 

Gilberto Manfron 

Intenzione offerente 

 

S. Messa e imposizione delle Ceneri 

 Liturgia della Parola  
con imposizione delle Ceneri 

S. Messa e imposizione delle Ceneri 

S. Messa e imposizione delle Ceneri 

S. Messa e imposizione delle Ceneri 

Liturgia della Parola fino a San Rocco  
con imposizione delle Ceneri 

 
Rossi Antonia, Rossi Attilio e Zovaro Maria 

 
Intenzione offerente 

Ann. Fabrello Odilia, Gino e fam. -  fam. 
Nassi -  Ann. Striolo Maria -  Ann. Comparin 
Ida e fam. Cornolò 

 Casarotto Stefano - Ann. Pietro De Pretto - 
Giuseppina Stella - Toniolo Anna e famiglia - 
Bianca Toniolo 

PREGHIAMO PER COLORO LA CUI VITA ABBIAMO CONSEGNATO AL SIGNORE RISORTO  
Maria Zilio (86 anni) - lunedì 9 febbraio - Velo 

Arduino Dal Balcon (88 anni) - martedì 10 febbraio - Posina 
Renzo Bazzon (82 anni) - giovedì 12 febbraio - Fusine 

Ricordiamo che durante la Settimana Santa, Pasqua,  Natale,  
1 e 2 Novembre, Prime Comunioni e Cresime non si raccolgono intenzioni  

in quanto si pregherà per tutti i defunti senza distinzioni. 



SCUOLA DI PREGHIERA  
 Martedì 17 febbraio alle ore 20.00 alla 
Casa del Buon Pastore alla Montanina, 
scuola di preghiera delle suore Clarisse 
Cappuccine.  

Dom 

Gen 2, 7-9; 
3, 1-7 

Rm 5,12-19 
Mt 4,1-11  

Intenzione offerente 

Debaisieux Claudine e De Rosso Pasquale-
Dal Bianco Valentino e famigliari  - Donatori 
di  sangue defunti  AVIS Velo d’Astico -  
Renato Sommaggio - Intenzione offerente 

7° Arduino Dal Balcon - 7° Renzo Bazzon -  
Bazzonova Anna - 30° Cervo  Lidiana -  Ann. 
Meneghini Ivo e fam. 

Bassi Dario  - Martini Maurizio e famiglie 
Martini e Zanuso -  Aldo Cornolò -  Stefano e 
Maria - Giovanni Lucchini -  Fabrello Guido 
e famigliari  defunti 

Rino Sella - Ann. Meneghini Ivo e famiglia 

30° Luigia Dal Pozzo -  Lucia, Antonio -  
Mariagiovanna 

Ann. Brunello Silvano e famigliari - Conti 
Bruno e Maria  

 CHE BELLA SORPRESA! 
 La comunità di Lago rin-
grazia  di tutto  cuore  la 
persona  che  ha donato 
la statua del pescatore, 
apparsa nel presepe della 
chiesa di Sant’Ubaldo.  

GESTI DEL CUORE 
 La Caritas dell’U.P. ringrazia a no-

me di tutte le comunità una famiglia 
che, con un gesto di grande genero-
sità, ha voluto trascorrere una gior-
nata assieme ad un gruppo di minori 
stranieri non   accompagnati,  ospiti  
nell’ex  Monastero  di  Cogollo del 
Cengio, condividendo e offrendo un 
apprezzatissimo pranzo e animando 
l’intero pomeriggio. Questo gesto di 
vero cuore dimostra che nonostante 
viviamo in un contesto globale di 
indifferenza e conflitti, ci sono per-
sone che si donano per il prossimo.  
 Ringraziamo anche l’U.P. per aver 

messo  a  disposizione   i  locali  per 
questa iniziativa. 

COMUNIONE AMMALATI E ANZIANI 
 Lunedì 16 febbraio Meda (previa tele-
fonata) 

https://www.bibbiaedu.it/CEI2008/at/Nm/21/?sel=21,4-9
https://www.bibbiaedu.it/CEI2008/at/Nm/21/?sel=21,4-9
https://www.bibbiaedu.it/CEI2008/at/Nm/21/?sel=21,4-9


 

 

VIA CRUCIS NEL TEMPO DI QUARESIMA 
 Tutti i venerdì di Quaresima, a 
partire dal 20 febbraio, alle ore 
17.00, si terrà la Via Crucis, aperta 
a tutti, presso la chiesetta dell’Asi-
lo di Seghe.  

LECTIO DI QUARESIMA 
 A partire da Giovedì 19 febbraio 
alle  20.30 in Patronato, sala Fac-
cin, per tutti i giovedì di Quaresima, 
vivremo la lectio sui vangeli della 
Domenica.  
 Ad accompagnarci per questo pri-
mo incontro ci sarà don Nicolò Ro-
dighiero, prete giovane, referente 
della pastorale giovanile della no-
stra  diocesi. 

CAMPI ESTIVI 2026 
 

1° Media: 11-18 luglio 
2° Media:18 - 25 Luglio 
3° Media, 1° e 2° superiore: 
25 Luglio - 2 agosto 
 
I campi saranno tutti e tre in casa a 
Luserna.  
Seguiranno maggiori informazioni 
per le iscrizioni. 

APPUNTAMENTI DELLA SETTIMANA 
 

Lunedì 16  febbraio  
Ore 20.30 in canonica incontro 
gruppo ministeriale 

Martedì 17 febbraio  
Ore 10 -11.30 presenza di un prete 
in canonica a Velo  
Ore 20 Scuola di preghiera suore 
Clarisse Cappuccine 

Mercoledì 18 febbraio  
Le Ceneri 

Giovedì 19 febbraio 
Al mattino a Monte Berico ritiro di 
quaresima dei preti 
Ore 20.30 in patronato Lectio di 
Quaresima 

Venerdì 20 febbraio 
Ore 16 -17 presenza di un prete in 
canonica a Posina 

LAGO PARROCCHIA DI SANT'UBALDO - BAR E APPARTAMENTO  
 Si avvisa la popolazione che l'ultimo contratto d'affitto d'azienda (per il 
bar) e di locazione (per l'appartamento al piano superiore, nello stesso 
stabile) è stato risolto in data 31/12/2025. Il bando per una nuova ge-
stione, pubblicato a settembre scorso, è ancora aperto. Si informa che 
il bar è già arredato. Chi fosse interessato a rilevare l'attività è invitato a 
contattare don Enrico in canonica ad Arsiero. 

PER RICEVERE IL BOLLETTINO  
sul proprio cellulare  

Salvare nella rubrica del proprio 
cellulare il  numero 328 6056813 e 
inviare con WhatsApp un messaggio 
con scritto ISCRIVIMI e la parrocchia 
di appartenenza. (es: Iscrivimi Posina) 

 ADORAZIONE IN QUARESIMA 
 A partire dal 24 febbraio per tutti i 
martedì di Quaresima, al termine la 
Messa delle 8.30 ad Arsiero seguirà 
un’ora di Adorazione Eucaristica. 


